FINANCIAMENTO

O PNASE ¢ financiado por verbas inscritas anualmente no
Orcamento Geral do Estado, sem prejuizo do apoio de
mecenas e parceiros internacionais e nacionais, como
0s municipios e outras entidades publicas e privadas. Vale
ressaltar que os pais e encarregados de educacao devem
contribuir, na proporcdo dos seus rendimentos, com uma
quota anual destinada a melhorar a qualidade das refeicées
e acdes de saude escolares. O uso dos recursos financeiros é
submetido afiscalizagao e prestacao de contas por entidades
definidas na lei.

RESPONSABILIDADES E ARTICULACAO
INTERSECTORIAL

A execucao do PNASE é daresponsabilidade dos departamentos
governamentais responsaveis respectivamente pelo sector da
educacao (através do servico central de accdo social escolar) e
da saude (através das estructuras desconcentradas).

A lei prevé a criagao de uma estructura intersetorial de co-
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Alimentacao e

* Jodo Semedo, Director do Servigo de Alimentagdo Escolar, FICASE

Mediante oacordo destaestructura, certos servicosnodominio E-mail: Joao.S.Semedo@ficase.gov.cv * Telefone: 262 15 45
de alimentagéo e satde escolar podem ser concedidos ao * Henrique Fernandes, Director do Servigo de Saude Escolar, FICASE

E-mail: Henrique.fernandes@ficase.gov.cv ¢ Telefone: 262 15 45

sector privado (ex: acquisicdo, armazenamento, transporte
de alimentos e confeccdo das refei¢des, tratamento de saude
dos alunos).

* Tereza Morais, Directora de Protecgdo e Promogdo da Saude, MS

E-mail: Tereza.Morais@ms.gov.cv ® Telefone: 261 70 23

As escolas sao dotadas por uma comissao de gestao
da Unidade de Alimentacdao e Saude Escolar (UASE)
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A Lei de Alimentacdo e Saude Escolar, aprovada pelo
parlamento na sessao plendria de Abril 2015, estabelece
o regime juridico de alimentacao e saude escolar e institui
o Programa Nacional de Alimentacao e Saude Escolar
(PNASE). Aplica-se aos estabelecimentos de ensino do
sistema educativo em todo territério nacional.

JUSTIFICACAO E OBJECTIVOS

A partir de 2010, com a retirada do Programa Alimentar
Mundial (PAM), o Governo de Cabo Verde passou a
assumir as responsabilidades financeiras e de gestdo da
alimentacdo escolar. Além das doencas transmissiveis
observa-se no pais nos ultimos anos um aumento das
doencas crénicas ndo transmissiveis relacionadas com
comportamentos individuais, associados aos habitos
alimentares e estilos de vida pouco saudaveis.

Neste contexto, a alimentacao e sauide escolar tém por
objetivos:

% Contribuirparaocrescimentoeodesenvolvimento
integral dos alunos

% Contribuir para um bom desenvolvimento da
aprendizagen e o sucesso escolar

% Mudar e melhorar as praticas e habitos alimentares
da comunidade escolar

x* Combater a ma nutricdo e a inseguranca alimentar
% Promover, prevenir e dar maior atencdo a saude

Tendo em conta a necessidade de melhorar os
conhecimentos em alimentacao saudavel e saude das
criangas e da populacao em geral, o papel da escola
como espaco colectivo de aprendizagem, bem como a
articulagao das actividades sectoriais sdo fundamentais.

PRINCIiPIOS

A lei estabelece os principios da politica
de alimentacao e saude escolar (ASE):

% Universalidade
% Igualdade, equidade

% Introducao dos temas de alimentacdo saudavel e
educacao para a saude no curriculo escolar e sua
aplicacdo prética

% Formacao e capacitacdo da comunidade escolar em matéria
de alimentacao e saude escolar

% Descentralizacao, colaboracdo institucional e partilha de
responsabilidades

% Participacdo do Governo, dos Municipios e da comunidade
no apoio, controlo social e acompanhamento das ac¢des de
modo a assegurar o uso racional dos recursos

PONTOS CHAVE

As principais determinacoes da lei dizem respeito a:
* Definicdo da politica de alimentacdo e saude escolar
pelo Governo, sob proposta conjunta dos sectores de
educacdo e saude.

% Papel da escola no desenvolvimento das acdes de
educacdo para alimentacdao e saude conjuntamente
com os departamentos e instituices competentes na
mateéria.

% Proibicao da comercializagdo de alimentos e bebidas com
baixo valor nutricional nas escolas e num raio de 200m a
sua volta, bem como da sua publicidade nas escolas.

% Aplicacdo das leis nacionais em matéria de aquisi¢oes
publicas, padrées de seguranca, qualidade e normas de
higiene na aquisicao de bens e servicos para o PNASE.

% Priorizacdo da producao local nos alimentos adquiridos
para o PNASE (>25% da verba destinada a compra de
produtos alimentares do PNASE para este fim).

% Elaboracdo da ementa escolar a nivel central, com
participacdo de nutricionistas e técnicos a nivel local,
respeitando as orientacdes da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) e os principios de introdugdo de produtos
nacionais diversos conforme aos hébitos alimentares
locais, com grau de aceitacdo das criancas > 85%.

COMPETENCIAS DO PNASE

SUBPROGRAMA DE
ALIMENTACAO ESCOLAR:

SUBPROGRAMA DE
SAUDE ESCOLAR:

Desenvolver processos
de educacao para saude

Fornecer alimentacao
saudavel e adequada,
diversificada e

" Melhorar o acesso
equilibrada

a agua potavel,
Promover a eficacia e saneamento e higiene.
eficiéncia na gestao das

; Promover a saude
cantinas escolares

escolar individual e
Promover iniciativas de colectiva
hortos escolares para

fins pedagdgicos Promover campanhas

de sensibilizacdo e
desenvolvimento de
estilo de vida saudavel

Promover a educacao
alimentar e nutricional



